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Feldenkrais

Der FVD Feldenkrais-Verband Deutschland e.V.

bestdtigt, dass

Frau Lena Mosko

die Anforderungen fiir professionelles Arbeiten in der

Feldenkrais-Methode:
FELDENKRAIS® Bewusstheit durch Bewegung und
FELDENKRAIS® Funktionale Integration,

entwickelt von Dr. Moshé Feldenkrais,
erflillt und hiermit anerkanntist als

Zertifizierte FELDENKRAIS® Lehrerin FVD

fiir den Zeitraum Juli 2023 bis Juli 2025
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Catharina Wostmann, 1. Vorsitzende Uwe Jaschke, 1. Vorsitzender

Giiltig bis 02.07.2025
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FELDENKRAIS® und FVD sind eingetragene Wortmarken des FVD e.V.
Das Logo ist eine national eingetragene Wort-/Bildmarke des FVD e.V. in Lizenz der IFF (International Feldenkrais Federation)



